	Nuostatos
	Žinios ir gebėjimai
	Ugdymo gairės

	KOMUNIKACINĖ VEIKLA    1. Klausymas ir kalbėjimas

	Suvokti ir tinkamai išreikšti savo emocijas
	Suprasti savo ir kito žmogaus emocijas, intonacijas, jų ryšį bei atsiradimo priežastis
	Mokomasi suprasti emocijas ir intonacijas (malonų kalbinimą, liepimą, prašymą)

Pratinamas nusišypsoti į kito šypseną.



	Domėtis aplinkos

garsų įvairove
	Mokėti iš klausos atskirti mokytojo balsą.Reaguoti į savo vardą
	Mokinys mokosi pažinti supančios aplinkos garsus – atskirti skirtingų žmonių balsus: mokytojo, vaikų ir t. t. Mokosi sekti garso šaltinį akimis, galva, kūnu. Klausydami tylos, šnabždesių,tylių, vidutinių ir palyginti garsių garsų lavina klausos aparatą. 

	
	Gebėti brėžti linijas,

spalvinti duotas raides ir paveikslėlius,

(pagal galimybes)
	Lavinami rankos judesiai. Pirmiausia mokomasi rašyti teptuku.

Mokomasi taisyklingai laikyti teptuką , piešti tiesias linijas
Mokomasi spalvinti  paprasčiausių figūrų trafaretus . 


	PAŽINTINĖ VEIKLA     1. Aplinkoje esantys daiktai – garsus skleidžiantys objektai

	Domėtis aplinka ir joje esančiais daiktais
	Gebėti sutelkti dėmesį į skambantį garsą
	Mokytojas paima skambantį daiktą. Tai gali būti varpelis, barškutis, muzikinė dėžutė ar kitas daiktas. Tyliai, ramiai paskambina, pagroja mokiniui prie vienos ausies, vėliau prie kitos ausies apie 3-5 sekundes. Mokytojas stebi, kaip mokinys reaguoja į garsą, juos keičia, nes mokinys turi girdėti įvairius garsus, įvairius skambesius. Jeigu mokinys nereaguoja į garsą, reikia daiktu sukelti stipresnį garsą, keisti garso skambėjimo intensyvumą, garso skambėjimo trukmę. Klasėje turi būti tylu, ramu. Garsas skamba įvairiose vietose ir įvairiu atstumu nuo mokinio ausies. Jeigu mokinys nori, mokytojas leidžia jam paliesti daiktą, kuris skleidžia garsą.

	
	Gebėti surasti garsą skleidžiantį daiktą ar objektą
	Mokytojas skambina, barškina kokiu nors daiktu, žaislu prieš mokinio ausį 3-5 sekundes. Jeigu mokinys nepasisuka ir nežiūri, neieško garso šaltinio, mokytojas skambina, barškina garsiau ar keičia skambančio daikto vietą; daiktas pakeliamas aukštyn, nuleidžiamas žemyn, atitraukiamas į šoną. Mokytojas skatina mokinį pažiūrėti į daiktą. Mokytojas atitraukia daiktą ir laukia kelias sekundes, tuomet vėl tą patį kartoja tik kitoje kūno pusėje. Jeigu mokinys nerodo jokios reakcijos, nesidomi ir neieško, iš kur sklinda garsas po 5 kartojimų, mokytojas parodo mokiniui skambantį daiktą ir lengvai pasuka mokinio galvą į garso pusę. Jeigu mokinio regimasis suvokimas yra žemas, mokytojas paliečia mokinio veidą, ranką skambančiu daiktu ir sukelia juo garsą. Daiktas skamba ir jo garsas girdimas tol, kol mokinys sureaguoja į garsą. Jeigu mokinys dar nepakankamai reaguoja į garsą, skambinama daiktu ties ausies vidurio linija, nes toje vietoje garsas yra geriausiai lokalizuojamas.

	
	Liesti surastą garso šaltinį ar daiktą
	Skambantis daiktas yra prie mokinio ausies ties vidurio linija. Mokytojas skambina daiktu prie vienos, paskui prie kitos ausies 6-8 kartus, keičiami skambantys daiktai. Kada mokinys pasuka galvą ir pažiūri į skambantį daiktą, daiktas paliečiamas mokinio ranka, ,,įdedamas” mokiniui į ranką ir tuo daiktu plekšnojamos įvairios kūno vietos. Kai mokinys pažiūri ir suranda skambantį daiktą, kartu su mokiniu pasidžiaugiama, jis pagiriamas.

	
	Gebėti rasti garsą

skleidžiantį daiktą ar

objektą
	Gebėti rasti garsą skleidžiantį daiktą ar objektą, kai garsas girdimas dešinėje ir kairėje kūno pusėse juosmens lygyje, kai garso šaltinis –skambantis daiktas – keičia skambėjimo vietą.

Mokytojas skambina daiktu vienoje, paskui kitoje kūno pusėje juosmens lygyje. Mokinys akimis ieško sklindančio garso ir pamato garsą skleidžiantį šaltinį. Jeigu mokinys nepamato, akimis nesuranda to garso šaltinio, mokytojas daiktą pakelia į akių lygį ir, mokiniui matant, nuleidžia iki juosmens. Jeigu nėra pasisekimo, visos veiklos pradedamos atlikti akių lygyje nuo vidurio linijos ir tik vėliau keičiama daikto skambėjimo vieta. Kai mokinys stebi dešinėje ir kairėje kūno pusėse juosmens lygyje esančius skambančius daiktus, mokiniui matant skambantis daiktas „švytuokle“ pervedamas tai į dešinę, tai į kairę pusę. Mokinys randa daiktą, liečia jį ranka. Jeigu neliečia savarankiškai, mokytojas daiktą įdeda mokiniui į ranką ir fiziškai padeda jam palaikyti daiktą, padeda judinti daiktą įvairiomis kryptimis.

	
	Gebėti surasti du vienas

po kito skambančius

daiktus.
	Mokytojas laiko rankose skirtingai skambančius daiktus 20–25 cm atstumu ties ausies vidurio linija. Skambina vienu daiktu 2–3 sekundes, padaro 1 sekundės pertraukėlę (pauzę) ir paskui skambina kitu daiktu. Pakartoja tai kelis kartus, vėliau ima kitaip skambantį daiktą. Jeigu mokinys nežiūri, neieško skambančio daikto, mokytojas parodo mokiniui vieną, paskui kitą daiktą akių lygyje vidurio linijoje. Paskambina daiktu, palaukia 5–6 sekundes ir vėl pakartoja. Kai mokinys žiūri, „mato“ daiktus, duoda juos mokiniui į rankas, leidžia jais manipuliuoti, tyrinėti.Mokytojas pamažu trumpina skambėjimo trukmę, keičia daikto skambėjimo vietą ir skatina mokinį ieškoti labai trumpą laiko tarpą skambantį daiktą, skatina liesti ir imti daiktą į rankas.

	
	Pastebėti ir atrasti

daiktą, kuris keičia skambėjimo

vietą ir nėra mokinio

regėjimo lauke.
	Daiktas skamba vienoje vietoje. Mokinys girdi skambesį, tačiau nemato jo, pasisuka ar pasuka galvą ir pamato – „suranda“ skambantį daiktą. Mokytojas keičia daikto skambėjimo vietą ir, jeigu mokinys ieško skambančio daikto toje vietoje, kurioje jis skambėjo, keičia garso skambesio vietą, išlaukia, kol mokinys daiktą suranda. Keičia daikto skambesio vietas (iki 4–5 vietų). Kiekvieną kartą, kai tik mokinys randa daiktą, mokytojas pagiria jį, duoda mokiniui pažaisti su tuo daiktu.

	
	Pamatyti akių vidurio

linijoje esantį daiktą.
	Mokytojas laiko daiktą 20–25 cm atstumu akių vidurio linijoje. Lengvai judina daiktą, skatina mokinį atkreipti dėmesį į prieš jį esantį daiktą

	
	Sekti akimis daiktą,

kuris juda vidurio linijoje horizontaliai į abi puses (į šonus).
	Daiktas yra vidurio linijoje apie 15 cm atstumu prieš mokinio veidą. Kai mokinys pažiūri į daiktą, mokytojas lėtai horizontalia kryptimi judina jį iš vienos pusės į kitą (nuo vidurio linijos 15–20 cm atstumu). Mokytojas naudoja įvairius daiktus, skatina mokinį išlaikyti dėmesį 2–3 minutes. Jeigu mokinys nestebi daikto, keičia daiktą, jo atstumą vidurio linijoje.

	
	Sekti akimis daiktą,

kuris juda vertikaliai (nuo  kaktos iki krūtinės ląstos).
	Mokytojas prieš mokinį laiko ryškų daiktą 35–40 cm atstumu nuo veido akių lygyje. Kai mokinys žiūri į daiktą, daiktas lėtai nuleidžiamas ir pakeliamas nuo kaktos iki krūtinės ląstos. Mokytojas veiklai naudoja įvairius daiktus. Veikla trunka 3–5 minutes. Jeigu mokinys nebando sekti akimis daikto, mokytojas naudoja skambančius, ryškius daiktus, keičia mokymo aplinką.

	2. Daiktai ir jų vieta aplinkoje

	Domėtis daiktais, keičiančiais savo  vietą
	Sekti akimis ratu judantį

daiktą.
	Daiktas yra akių vidurio linijoje 35–40 cm atstumu nuo veido. Mokytojas lėtai jį suka, judina ratu. Pradžioje suka daiktą mažu ratu, vėliau ratas didinamas iki veido dydžio. Naudojami įvairūs daiktai. Su kiekvienu daiktu atliekami 3–4 bandymai. Veikla trunka ne trumpiau kaip 2–3 minutes, paskui ji vėl tęsiama. Jeigu mokinys neseka ratu judančio daikto, keičiamas daikto judėjimo greitis, imamas skambantis daiktas, bet daiktas, judėdamas ratu, skamba tik 3–4 rato taškuose. Mokytojas keičia mokymo aplinką, ima ryškius daiktus.

	
	Gebėti sekti akimis

daiktą, kuris „pasislepia

ir dingsta“ judėdamas

nuo vidurio linijos į vieną ar kitą pusę.
Stebėti priešais esantį

daiktą ar objektą, kuris „yra“ ir „pasislepia“.
	Daiktas laikomas vidurio linijoje. Jis lėtai judinamas į kairę, po to į dešinę pusę. Dešinėje pusėje daiktas paslepiamas. Kai daikto nematyti, mokytojas klausia mokinio, kur daiktas dingo. Palaukia 5 sekundes ir vėl parodo daiktą toje pačioje vietoje. Sako: „Štai jis“. Kai vaikas pažiūri į daiktą ar žiūri į tą vietą, kur jis pradingo, mokytojas paima daiktą, priartina jį prie mokinio, leidžia jam daiktą apžiūrėti, paliesti, tyrinėti. Jeigu reikia, fiziškai padeda mokiniui jį liesti, išgauti garsą. Veikla kartojama tai dešinėje, tai kairėje pusėje.
Mokymas pradedamas žaidimu: mokytojas uždengia savo veidą skepetaite, sako „Kur aš?“ Palaukia apie 5 sekundes ir staigiu judesiu nusiima skepetaitę. Stebi, ar mokinys žiūri į jį. Veiklą kartoja kelis kartus. Jeigu mokinys nekreipia į mokytoją dėmesio, kalbina mokinį, kai jo veidas yra uždengtas, trumpina veido uždengimo laiką iki 1–2 sekundžių.

	
	Ieškoti ir rasti daiktą,

kuris, mokiniui matant, yra paslepiamas vienoje iš dviejų, trijų vietų.
	Prieš mokinį mokytojas paruošia dvi uždengtas vietas ar padeda dvi dėžes. Paima daiktą ir skatina mokinį jį liesti, palaikyti savo rankoje. Mokiniui matant, padeda tą daiktą po vienu iš uždangalų, aiškina mokiniui, ką daro. Kai daiktas padėtas, kalbina mokinį, pašaukia jį vardu. Išlaukia, kol mokinys pažiūrės į mokytoją. Tuomet klausia, kur paslėptas daiktas. Jeigu mokinys žiūri į uždangalą, po kuriuo daiktas paslėptas, paima iš po uždangalo daiktą ir paduoda mokiniui ar daiktu paliečia mokinį. Šią veiklą kartoja kelis kartus, keičia daikto slėpimo vietą. Jeigu mokinys žiūri neteisingai, nuima užtiesalą ir parodo, kad daikto po juo nėra. Atidengia kitą užtiesalą ir parodo, kad daiktas yra po juo. Panašiai mokoma rasti daiktą, kai jis paslėptas po vienu iš trijų uždangalų. 

	3. Žmonių  gyvenimas kartu

	
	Gebėti skirti savo

kūno dalis
	Mokinys  mokomas skirti savo kūno dalis: galvą, ranką, koją. Vėliau mokinys mokomas parodyti akis, ausis, nosį, burną. Kai mokinys parodo savo kūno dalis, mokytojas prašo mokinį parodyti, kur mokytojo ar kito žmogaus galva, ranka, koja, akis, ausis, nosis. 

	5. Žmonių gyvenamoji aplinka

	Siekti atlikti

veiksmus

su aplinkoje

esančiais  daiktais
	Suvokti kasdieniams

poreikiams tenkinti buityje

naudojamus daiktus.
	Mokytojas moko suvokti kasdienius, mokiniui nuolat matomus daiktus: šaukštą, lėkštę, puodelį ir kt. 

	6. Žmogaus sveikata ir saugumas

	Tyrinėti

aplinkos

daiktus


	Skirti mokinio aplinkoje

esančių daiktų svorį

(sunkus, lengvas); temperatūrą

(karštas, šaltas).
	Mokytojas skatina vaiką pastebėti, kad aplinkoje esantys daiktai skiriasi savo svoriu. Mokinys  žaidžia su įvairių svorių kamuoliais, juos meta į tolį, numeta nuo stalo, sumeta į dėžę. Kartu su mokiniu įvairaus svorio daiktai perkeliami iš vienos vietos į kitą. 

	ORIENTACINĖ VEIKLA

	Domėtis aplinkoje

esančiais

daiktais.
	Gebėti sutelkti dėmesį į

konkretų daiktą ir suvokti jį kaip

objektą.
	Mokymo pradžioje mokytojas skatina vaiką atlikti „neplanuotą“ judesį žaislu, daiktu, pvz.: a) vaikas „netyčia“ paspaudžia žaislą – žaislas cypsi, skamba ir vaikas į jį pažiūri; b) vaikas paliečia varpelį, šis suskamba, vaikas į jį pažiūri; c)vaikas judina ranką, o ant jos uždėta skambanti apyrankė, ji skamba, vaikas į ją pažiūri. Mokytojas su vaiku žaidžia žaidimą „Yra – nėra“. Stebi, kaip žibintuvėliu apšviečiami daiktai, tyrinėja atspindžius: žiūri į savo veidą veidrodyje.

	
	Gebėti surasti paslėptą daiktą, kai daiktas slepiamas mokiniui matant ir matoma paslėpto daikto dalis.
	Parodomas daiktas. Mokiniui matant, ant daikto uždedama skepetaitė taip, kad liktų neuždengta daikto dalis. Mokytojas klausia mokinio, kur „pasislėpė“ daiktas. Jeigu mokinys nerodo susidomėjimo ir nebando ieškoti paslėpto daikto, mokytojas fiziškai padeda jam ir mokinio ranka nuima skepetaitę nuo uždengto daikto. Tai kartoja kelis kartus ir pamažu mažina pagalbą mokiniui.

	Dėmesingai tyrinėti

daiktus
	Gebėti tyrinėti daiktus, kurie

skiriasi paviršių savybėmis (lygus,

grubus, slidus, šiurkštus, švelnus).
 Gebėti surasti vieną daiktą tarp

grupės kitų daiktų, turinčių skirtingus

požymius.

Gebėti suvokti sąvokas „vienas

– daug“
	Vaikas tyrinėja skirtingų paviršių daiktus. Mokymo pradžioje naudojamas sensorinis kilimėlis, kuris pasiūtas iš skirtingos faktūros medžiagų atraižų. Mokinys pirštais liečia, glosto kilimėlio paviršių, mokytojas stebi, kurios medžiagos paviršius mokiniui yra „įdomiausias“, kurį mokinys liečia ir pasirenka dažniausiai. Įvertinęs mokinio pasirinkimą, mokytojas parenka tokios faktūros daiktus, žaislus ir leidžia mokiniui su jais žaisti, juos liesti, dėlioti, mėtyti.
Mokytojas skatina mokinį tyrinėti, apčiuopti pirštais skirtingos masės, skirtingo klampumo (kietus, pusiau minkštus, minkštus) daiktą ar daiktus. Mokytojas skatina mokinius kišti pirštus į pirštų dažus, skatina piešti pirštais debesėlius, snaiges, lietų, minkyti pyragėliams tešlą. Mokiniams pateikiamos praktinės užduotys, kurias atlikdami mokiniai liečia, maigo plastiliną; žaidžia, piešia, dažo lygius paviršius ir figūras dažais. 

Mokytojas paima daiktą, jį pavadina ir primena mokiniui, paaiškina to daikto išskirtines savybes, požymius. Mokinys mokosi rasti daiktą tarp grupės kitų daiktų, turinčių skirtingus požymius. Mokinys ieško daikto, kai jį suranda, mokytojas pakartoja, primena, kad daiktas yra „vienas“.

Mokytojas žaidžia kartu su mokiniu ir sako: „Švelnus kamuolys“, „Švelnus katinas“ ir t. t. Sako daikto pavadinimą ir kartoja: „Čia vienas katinas“, „Vienas kamuolys“, „Čia daug  katinų“, „Čia daug kamuolių“. Vėliau mokinys savarankiškai tyrinėja, apčiuopia pirštais, žaidžia ir su kitokių faktūrų (lygiais, grubiais, slidžiais, veliūriniais, šiurkščiais, švelniais) daiktais, žaislais. Mokytojas nuolat kartoja sąvokas „vienas, daug“.Jeigu mokinys pirštais neliečia, nečiupinėja, neglosto daikto, mokytojas fiziškai padeda vaikui: pastuksena mokinio pirštus į tą daiktą ar per riešą, alkūne judina mokinio ranką, liečia daiktą. Nuolat kalba, aiškina, ką daro.

	
	Gebėti skirstyti daiktus į grupeles pagal jų skaičių („vienas –daug“).
	Su mokiniu kalbama, kad daiktus galima skirstyti į grupeles pagal jų skaičių. Daiktų gali būti vienas ir daug. Mokymui naudojami  mokiniui gerai žinomi, jau mokinio atpažįstami daiktai. „Vienas – daug“ mokymas siejamas su mokinio kasdienybėje esančiais daiktais.


	Rodyti norą pažinti

aplinką


	Gebėti lyginti natūralius daiktus pagal dydį („ilgas – trumpas“), svorį

(„sunkus – lengvas“), masę („kietas

– minkštas“).


	Mokytojas skatina mokinį  pamatyti aplinkoje esančius daiktus, skatina suvokti daiktą kaip objektą. Mokiniui rodo didelį daiktą, pvz., kamuolį, balioną ir sako: „Didelis kamuolys“, „Didelis balionas“. Daiktas dedamas prieš mokinį ir mokytojas prašo mokinio: „Parodyk, kur didelis kamuolys?“, „Paimk didelį kamuolį“, „Padėk didelį kamuolį“. Taip pat moko ir sąvokos „mažas“. Kai mokinys jau žino sąvokas„didelis“, „mažas“, jis mokomas  išskirti daiktą iš dviejų dydžių daiktų: surasti didelį daiktą tarp mažų daiktų, surasti mažą daiktą tarp didelių daiktų, sudėti daiktus pagal dydį: didelis ir mažas. Mokytojas padeda mokiniui suprasti, kad daiktai skiriasi savo ilgiu, svoriu, supažindina su sąvokomis „ilgas – trumpas“, „sunkus – lengvas“. Moko surasti ilgą daiktą tarp trumpų daiktų, trumpą daiktą tarp ilgų daiktų, grupuoja daiktus pagal ilgį: ilgas, trumpas. Suranda lengvą daiktą tarp sunkių daiktų, sunkų daiktą tarp lengvų. Moko lyginti minkštus, kietus daiktus, skatina mokinius liesti minkštus daiktus – balioną, porolonu pripildytą maišelį, pagalvėlę, minkštus žaislus. Kalba apie kietus daiktus ir skatina mokinius juos liesti, stuksenti vieną į kitą, praktiškai pabando juos numesti nuo stalo, bando juos mesti į tolį.

	Patirti pažinimo

džiaugsmą


	Žinoti pagrindines spalvas, sieti

jas su aplinkoje esančiais konkrečiais daiktais.

Atpažinti apvalius aplinkoje esančius

daiktus: saulę, obuolį, apelsiną, sviedinį, balioną ir kt. Atpažinti „kaladėlę“, stebėti, ieškoti ir atrasti aplinkoje esančius daiktus

– kaladėles. Atpažinti „skritulį“, stebėti, ieškoti

ir atrasti aplinkoje esančius daiktus – skritulius.
	Mokinys žaidžia ir  stebi raudonos, žalios, mėlynos spalvos skraidančius balionus. Mokytojas pasako jų spalvą. Žaidžiama su įvairaus dydžio sviediniais. Mokytojas nuolat sako, kartoja, kokia sviedinio spalva.

Sąvokai „apvalus“ suformuoti mokytojas mokiniui  rodo aplinkoje esančius apvalius daiktus, vaisius (obuolys, apelsinas, mandarinas), sako jų formą formos, spalvą. Mokinys  liečia vaisius rankomis.

 Mokinys liečia rankomis įvairių spalvų kaladėles. Mokytojas pasako kaladėlių formą ir spalvą, prašo paduoti, paimti,  padėti nurodytos spalvos kaladėlę. Jeigu reikia, padeda mokiniui fiziškai liesti, paimti, padėti kaladėles.



	
	Pastebėti, ieškoti, liesti daiktą,

kai jis krinta sukeldamas garsą.

Gebėti išimti daiktą iš dėžės pro dėžėje esančią skylę, angą ar atidengtą

dėžės dangtį.


	Mokytojas laiko daiktą mokinio akių lygyje, įsitikina, kad mokinys tikrai žiūri į tą daiktą, tada padeda daiktą ant stalo, spintelės ar kito paviršiaus. Mokytojas nustumia, numeta daiktą nuo paviršiaus, kad daiktas krisdamas sukeltų triukšmą ir kad vaikas tą triukšmą, kritimą girdėtų. Mokytojas stebi, ar mokinys akimis ieško, ar rankomis bando siekti ta kryptimi nukritusio daikto. Vėliau keičia krintančius

daiktus ir padėtis, iš kurių krinta daiktas. Keičia kritimo garsą, kritimo pobūdį (pradžioje krinta nuo vidurio linijos, vėliau iš įvairių padėčių, įvairiomis kryptimis).

Mokinys stebi, kaip mokytojas įmeta į dėžę vieną ar daugiau daiktų pro dėžėje esančią skylę, angą. Sako, kad daiktas pasislėpė ir reikia jį surasti. Jeigu reikia, mokytojas fiziškai padeda mokiniui išimti daiktą. Vėliau prie daikto pritvirtina dirželį, virvutę, juostelę, daiktą įdeda į dėžę, tačiau lieka matomas prie daikto pritvirtintas dirželis. Mokytojas paprašo, kad mokinys išimtų daiktą iš dėžės traukdamas už

dirželio, virvutės ar juostelės. Mokinys veiklas atlieka žaisdami žaidimus („Kur, kas slepiasi? )



	Daiktų padėtis erdvėje

	Tobulinti turimus

įgūdžius


	Fiksuoti žvilgsnį į konkretų daiktą, perkeliant dėmesį nuo vieno daikto ar objekto prie kito
	Mokytojas paima į kairę ir į dešinę rankas po daiktą (daiktas turėtų būti spalvingas, patraukiantis dėmesį). Laiko juos rankose apie 25–30 cm. atstumu prieš vaiko veidą akių lygyje. Daiktų atstumas nuo vidurio linijos – apie 15–20 cm. Mokytojas judina daiktą, esantį vienoje rankoje, vėliau – kitoje rankoje. Tęsia šią veiklą apie 20 sekundžių. Stebi, kaip vaikas fiksuoja žvilgsnį į vieną ir į kitą daiktą. Jeigu vaikas nefiksuoja žvilgsnio į konkretų daiktą, keičia daiktą, laukia, kartoja užduotį ilgesnį laiko tarpą. Judina daiktą iki vidurio linijos, grąžina į pirminę padėt

	Domėtis daiktais


	Gebėti žiūrėti į daiktą, kuris liečia mokinio kūno dalį, kai daiktas yra vaiko regėjimo lauke.
	Mokytojas paliečia daiktu mokinio kūno vietą (plaštaką, alkūnę, koją). Stebi, ar mokinys pažiūri į jo kūną liečiantį daiktą. Mokytojas judina kūną liečiantį daiktą, patrina, pastuksena juo į mokinio kūną. Keičia lietimo vietą, tačiau stebi, kad lietimas būtų tik mokinio regėjimo lauke. Jeigu vaikas nekreipia dėmesio, mokytojas atlieka šią veiklą su vaiko ranka



	MENINĖ VEIKLA

	Domėtis piešimo

procesu

	Gebėti keverzoti; dėti atspaudus kūno dalimis; išlaikyti rankoje piešimo

priemones; jausti popieriaus faktūrą.
	Mokinys nevalingais judesiais atsitiktinai keverzoja pirštu. Nekontroliuojamai keverzoja pirštu ir pastebi, kad jų „nekontroliuojama“ ranka piešia; mokytojo padedami deda atspaudus delniuku, pirštukų galais; „piešia“  porolono gabalėliais, vata; teisingai ; mokytojas kalba su ugdytiniu apie jo atliekamą veiklą

Mokytojas mokiniui parodo, kaip piešti piešinį guašo dažais. Pasiūlo dėti dėmes (popierių sulenkus, prispaudus), piešti ant sauso ir šlapio, balto ar spalvoto, suglamžyto popieriaus.

	Žaidžiant tyrinėti

aplinką


	Koordinuoti rankų ir akių

judesius manipuliuojant daiktais.


	Lavinama akių ir rankų koordinacija bei smulkioji motorika: išimant, vėliau įdedant daiktus iš dėžės po vieną, vedančiąja ranka; numaunant nuo strypo, vėliau užmaunant plastikinius žiedus; įdedant vieną, vėliau keturis puodelius į lėkštutę, kai puodeliui skirta vieta pažymėta; nuimant, vėliau uždedant dėžutės dangtelį (dėžutės – popierinės, metalinės, medinės pintos, nuo didžiausių iki mažiausių); išpilant, vėliau surenkant smulkius birius daiktus (makaronus, pupeles, sagas, …); užsukant plastmasinio buteliuko dangtelį; segant 1, 2, 3 ir t. t. skalbinių segtukus ant kieto kartono vedančiąja ranka, segant skalbinių segtukus į dėžutės kraštus, ant horizontaliai ištemptos virvės, vėliau prisegant sulenktus popieriaus lapus

	
	Gebėti suklijuoti ir priklijuoti.
	Lavinamas gebėjimas klijuoti: supažindinant su klijais, pritaikymo galimybėmis;; mokant suklijuoja ir priklijuoja juostų galus

	SENSOMOTORINIS LAVINIMAS

	Žaidžiant tyrinėti

aplinką
	Pažinti ir atpažinti artimiausioje

aplinkoje esančių daiktų

savybes.
	Lavinamas taktilinis suvokimas: stimuliuojant rankas, veidą, kojas šiurkščia ir švelnia medžiaga, vėliau įvairios faktūros medžiagomis judesiu pirmyn – atgal; kairėn – dešinėn; apčiuopiant įvairios faktūros daiktus (šiurkštūs, švelnūs, kieti, minkšti, šalti, šilti, pan.) pirštais; dedant pirštų, delnų anspaudus ant balto popieriaus lapo, smėlio, sniego; žaidžiant su šiltu ir šaltu vandeniu: įkišant ir ištraukiant iš vandens rankas; ieškant paslėpto daikto:smėlyje, ryžiuose, gilėse, sagose, kankorėžiuose (slepiami daiktai turi būti kontrastingi savo forma, spalva, faktūra, vėliau slepiami ne tokie kontrastingi daiktai); 

	
	Koordinuoti rankų ir akių judesius manipuliuojant daiktais.
	Lavinama akių ir rankų koordinacija bei smulkioji motorika: išimant, vėliau įdedant daiktus iš dėžės po vieną; numaunant nuo strypo, vėliau užmaunant plastikinius žiedus; nuimant, vėliau uždedant dėžutės dangtelį (dėžutės – popierinės nuo didžiausių iki mažiausių); išpilant, vėliau surenkant smulkius birius daiktus (makaronus, pupeles)



	
	Gebėti glamžyti ir plėšyti

popierių.
	Lavinamas gebėjimas glamžyti ir plėšyti popierių.

Lavinamas gebėjimas mesti daiktą: balioną, kamuoliuką, suglamžytą popierių. 




Sumažintu šriftu numatoma veikla, jei mokinys padarys didelę pažangą. 
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