Visi Zmonés su Dauno sindromu turi lengvesne
ar sunkesne protine negale: jie sunkiai jsimena
informacijg, negeba ilgesniam laikui sukaupti
démesio, nesusiformuoja loginis ir abstraktus
mastymas. Siu  vaiky mokymas turi bati
nukreiptas j asmens higienos, namy ruosos bei
savitvarkos jgudziy formavima ir lavinima. Dauno
sindroma turintys vaikai geba daug kg mégdzioti,
tad daZniausiai jie tai ir daro. Mégdziojimo bidu
iSmoktus jgudzius reikia daug karty kartoti, kad
Sie jgOdziai jsitvirtinty kasdienéje veikloje.
Svarbu nepamirsti tinkamai paskatinti vaikus uz
pakartotg, atliktg ar iSmoktg veiksma.

Kaip skatinti vaiko kalbos raida:

Daug kalbékite su VAIKU bei skatinkite jj
Ciauskeéti. Atlikdami, bet kokj namy ruosos darbg,
turite garsiai pasakoti kg veikiate. Komentuokite
kg darote pvz. ,dabar mes persirengsime,
pakeisiu tau marskinélius ir kelnytes”, ,mama
riSa tau skaryte”. Vaikai su Dauno sindromu
negali jsivaizduoti daikty ar Zmoniy, kuriy
nemato. Todél ir akcentuoju, kad ir ka be
darytuméte, turite komentuoti savo veiksmus.
Atminkite, kad vaikai su Dauno sindromu neturi
ilgalaikés atminties.
e Kai vaikas Zziari j kokj daikta, jvardinkite jj,
leiskite paliesti, pazaisti, kisti j burng,

parodykite kaip pauostyti;

kalbékite apie daiktus, kuriuos jis mato kiekvieng
dieng. (Pvz. Megztukas. UiZsivilk megztukay. Pakelk
vieng ranka, pakelk kita ranka. Stai ir apsivilkome
megztuka);

vardinkite kiino dalis, jas lieskite;

naudokite tokias frazes: ¢ia yra tavo pienas, einame
valgyti, suraskime kamuolj;

rodykite ranka j daiktus ir tarkite jy pavadinimus;
Zaidziant su vaiku imituokite jvairius gestus, tada
skatinkite vaikg kartoti jisy rodomus gestus (pvz.,
parodyk grindis, sienas, kino dalis ir t.t.),jei nerodo
patys imituokite judesius su jos rankyte;

apibudinkite tos pacios risies daiktus, pvz., didelis
kamuolys, mazas kamuolys. Mokinkite vieng kurj Zodj
vienu metu, pvz., didelis kamuolys;

vaiks¢iodami lauke, apibudinkite aplinka, naudodami
Zodzius: didelis namas, raudona gélé, Zalia zZolé, baltas
namas.

bandykite mokytis naujy gesty, nesusijusiy su jau
iSmoktais (pvz., paglostyti Zaislg );

Zaiskite su léle: tegu ji guli, sédi, keliasi, rengiasi;
Zaiskite Zaidimus "Katutés", "Viré viré kose";

galite pasidaryti knyga: rodydami paveikslélj stenkités
Zodj susieti su tikru daiktu ( turékite Salia Sukas, danty
Sepetélj, Saukstelj, sakute ) ty., kad vaikas ne tik
matyty paveikslélj, girdéty Zodj, bet ir jj liesty, kad
geriau jj pazinty. Pasigaminkite knygg i$ paveiksléliy,

iSkirpty i$ Zurnaly, kuriuose yra daiktai, artimi vaikui;

e vartykite knygeles apie gyvinus, mégdziokite
jy garsus (Suo- au au, karvé — mia ma.);

Rinkités knygas su ryskiomis iliustracijomis,
storesniais lapais, kad patogiau buty vaikui
versti. Jei rodys pirstu j paveiksliuka, batinai
paiaiskinkite kas ten nupiesta. Skaitykite
raiSkiai su emocijom, pirstu rodykite j
paveikslélj ir j Zodj, jei skaitote apie tai, kas ten
nupiesta.

Nemazg dalj laiko ir JUs praleidZiate su savo
vaiku. Vaiko rySys su tévais visada yra
stipresnis, nei su pedagogu. Todél kalbos
pradmenims, bei vystymuisi turite didZiausios
jtakos. Nenusistatinékite laiko kada su vaiku
uzsiimsite, lai tai vyksta spontaniskai,
natdraliai, elkités kaip visada tik kiekvieng savo
veiksmg komentuokite, iSnaudokite kiekviena
situacijg. Kalbékite, kalbékite ir dar kartg
kalbékite...

Svarbiausia kantrybé. Stenkités, kad vaiko
gyvenimas buty turtingas jvairias jspudziais ir

situacijomis.



Sukurkite savo Seimoje tokj
kalbinj klimatg, kuris naturaliai
skatinty vaiko kalba ir kartu su
vaiku pajuskite kalbéjimo
dZiaugsma — tai bus pati geriausia
parama Jusy vaiko kalbos

vystymuisi!

Naudotas Saltinis:
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